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Lobjectif de cette fiche technique est de définir ce qu’est un
pare-vapeur et un pare-air afin de souligner la différence entre
les deux éléments par le biais de leur caractéristique, de leur
fonction et de leur positionnement dans I’enveloppe.

Veuillez noter que cette fiche fait partie d’un ensemble de fiches techniques a
paraitre qui serviront a faire le point sur les différents aspects du contréle du
transfert de chaleur, des fuites d’air et de la condensation dans le batiment.

SYSTEME PARE-VAPEUR

Définition de pare-vapeur

Elément destiné & empécher la diffusion de la vapeur d’eau dans I'enveloppe
(référence 1.4.1.2. Termes définis du Code).

Caractéristiques

Les pare-vapeur doivent avoir une perméance a la vapeur d’eau d’au
plus 60 ng/(Pa * s * m?).

Plus le nombre de nano gramme (ng) est petit, plus le matériau est
pare-vapeur. Par exemple, la perméance d’un polyéthyléne en feuille
de 0,15 mm (6 mil) d’épaisseur est de 1,6 a 5,8 ng/(Pa * s * m?).

Notons que les matériaux utilisés comme pare-vapeur doivent étre conforme
aux normes citées a l'article 9.25.4.2. ainsi qu’au tableau 5.10.1.1. du Code.

Fonctions

La fonction du pare-vapeur est de réduire la diffusion de la vapeur d’eau
au cceur de l'assemblage. Il sert également a éviter que I'’humidité ne
puisse entrer en contact avec des surfaces froides et ainsi protéger les
composantes de I'enveloppe.

Mise en ceuvre

Les murs, les plafonds et les planchers isolés doivent comporter un
pare-vapeur de fagcon a empécher la vapeur d’eau contenue dans l'air
intérieur de migrer dans les vides de murs et des planchers ou dans les
combles ou vides sous toit.

Le matériau dont la fonction est de servir de pare-vapeur doit étre
installé du c6té chaud de l'isolant qui est intégré a I'ensemble de
construction (planchers, murs, plafonds) pour empécher la formation
de condensation aux conditions de calculs prévus (voir article 9.25.4.3.
du Code) (Figure 9.25. - 01.1).
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Figure 9.25. - 01.1
Pare-vapeur

INTERIEUR
Pression (+)

“ EXTERIEUR
Pression (-)

— --— Pare-vapeur
—— - — Pare-air

Notons que plusieurs matériaux peuvent jouer le réle du pare-vapeur. A cet égard,
il est important de vérifier les propriétés « pare-vapeur » des matériaux choisis et des
recommandations d’installation des manufacturiers quant aux propriétés et épaisseurs requises.

Par exemple :

- Polyéthyléne de 0.15 mm (6 mil)

- Panneau de polyisocyanurate de 19 mm (%4 po), RSI 0,7 (R4)

- Polyuréthane

- Carton fibre avec pellicule d’aluminium laminée

- Panneau d’isolant rigide expansé avec pellicule d’aluminium laminée
- Panneaux d’isolant rigide extrudé (Type 3 ou 4)

SYSTEME D’ETANCHEITE A L’AIR (PARE-AIR)

Définition de pare-air
Ensemble formant une surface continue destinée a empécher le passage de l'air.
Caractéristiques

Selon le paragraphe 9.25.3.2. 1) du Code, les systémes d’étanchéité a I'air doivent posséder les
caractéristiques nécessaires pour empécher les infiltrations d’air et les fuites d’air provoquées par
la différence de pression due a I'effet de tirage, a la ventilation mécanique ou au vent. Le systéme
pare-air doit étre constitué de matériaux imperméables au passage de l'air, étre réalisé en continu,
étre assez robuste et fort pour résister aux différences de pression d’air auxquelles il sera soumis
et offrir une durabilité conséquente a la durée de vie du batiment.

Fonctions

Le systéme pare-air sert a séparer les espaces climatisés des espaces non climatisés (espaces
climatisés : qui se veulent chauffés ou refroidis). Il doit offrir une protection continue contre le
passage de l'air intérieur dans les vides des murs, planchers, combles et vides sous toit, ainsi que
du passage de l'air extérieur et des gaz souterrains vers l'intérieur.

Mise en ceuvre

Le systéme pare-air peut étre installé du coté intérieur ou du cété extérieur pour autant qu’il soit
réalisé en continu.

Puisque ce dernier doit étre continu, il faut que tous les joints soient étanchéisés (scellés) aux
jonctions, pénétrations ou bris.
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Notons que la structure méme de I'enveloppe du batiment peut faire office de systéme pare-air
lorsque les éléments sont réalisés avec du béton coulé.

Ici encore, plusieurs matériaux peuvent jouer le réle du pare-air.

Par exemple :

- Polyéthyléne de 0.15 mm (6 mil)

- Panneau de polyisocyanurate

- Panneaux d’isolant rigide extrudé (Type 3 ou 4)

- Polyuréthane

- Carton fibre recouvert d’'un enduit aux propriétés pare-air a sa surface

- Panneau d’isolant rigide expansé avec pellicule aux propriétés pare-air laminé a sa surface

Il est trés important de s’assurer de 'emploi adéquat des matériaux a faible perméance du cété
extérieur de I'enveloppe (veuillez noter que ce sujet particulier sera traité de fagon plus approfondie
dans une prochaine fiche technique a paraitre).

Il est tout aussi important de ne pas confondre le systéme pare-air avec le systéme pare-
intempérie car, force est d’admettre, que les membranes installées a I'extérieur et qui ne sont
pas laminées sur un autre matériau plus rigide peuvent trés difficilement rencontrer toutes les
caractéristiques exigées au Code pour le systéeme pare-air et sont par le fait méme jugées
inacceptables dans ce réle par la GCR.

C’est pourquoi, toute membrane installée a I'extérieur, ne pourra faire office que de pare-intempérie.
La figure 9.25. - 01.2 montre la position et la continuité des éléments pare-vapeur, pare-air.

Figure 9.25. - 01.2
Exemple de position et continuité des éléments

Continuité des éléments
—==—" Pare-vapeur
— - —— Pare-air

EXTERIEUR
Pression (-)

INTERIEUR
Pression (+)

Notez que dans ce cas, le pare-vapeur et le pare-air sont assurés dans un méme plan et par le méme matériau,
mais tout de méme illustrés par deux lignes pointillées afin de souligner que les deux réles sont combinés.
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CONCLUSION

Le systéme pare-air peut étre réalisé de l'intérieur ou de I'extérieur. Il permet ainsi une réalisation
des plus polyvalentes, notamment en regard de la multitude de matériaux disponibles offrant les
caractéristiques requises par le systéme.

Il est primordial de garder a 'esprit la fonction du matériau utilisé et de s’assurer de sa continuité
dans I'enveloppe aux différentes transitions avec les autres éléments.
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Cette fiche est basée sur l'état des connaissances disponibles au moment de son élaboration et ne constitue pas un avis ou
un conseil technique. Elle est fournie uniquement & titre informatif et [l'utilisateur assume donc [l'entiere responsabilité des
conséquences pouvant résulter de I'utilisation de ladite fiche. En effet, il lui appartient de se référer, le cas échéant, a toute ressource
appropriée a son projet. Conséquemment, GCR se dégage de toute responsabilité a cet égard. Les illustrations contenues
dans les fiches techniques constituent une des fagons de remplir les exigences du Code de construction. Il est possible que les
détails des concepteurs different de ce qui est indiqué aux fiches techniques et qu’ils soient conformes au Code de construction.
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4101, rue Molson, bureau 300  Sans frais : 1 855 657-2333

GARANTIE Montréal (Québec) H1Y 3L1 Info@GarantieGCR.com

CONSTRUCTION RESIDENTIELLE




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




